
⽇ 時

申 込 ⽅ 法

地域の情報が欲しい 家族としての
  関わり⽅を知りたい

参加無料

おしゃべりサロンのお知らせ

会 場

  こんにちは。さいたま市⼿をつなぐ育成会です。
    知的障がい児‧者の家族の会として⻑年活動しています。 
  ⻑引くコロナ禍の中、悩みがあってもなかなか話をする機会も
   なく、おひとりで抱えていらっしゃる⽅も多いかと思います。
    誰かに話すことで⼼が軽くなることもあるのではないでしょうか?
   育成会では、皆様で⾃由にお話をする機会を企画しました。
  育成会の会員でなくてもご参加いただけますのでお気軽にお申 
 し込みください！

 (⼀社）さいたま市⼿をつなぐ育成会
 TEL/FAX : (048）654-7763
 Email : sc-your@bz03.plala.or.jp

第4回

2023年 3⽉2⽇(⽊）10時〜12時

同じ悩みや不安を持つ
⼈とお話したい

右記ＱＲコードでお申し込み下さい。
またはE-mail、電話、FAXにて
お申し込みください＜2/24 (⾦）〆切＞

お問い
合わせ

学校からのお知らせではありません

RaiBoC Hall 市⺠会館おおみや
集会室6‧集会室7 


